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Santo Padre: Mensagem da Jornada Mundial contra a SIDA
AJAN: Prosseguimento de uma abordagem holistica
Béngaos da quadra festiva!

SANTO PADRE: MENSAGEM DA JORNADA MUNDIAL CONTRA A SIDA

No préximo dia 1 de Dezembro celebra-se a Jornada mundial contra a SIDA. O meu
pensamento e a minha oragao dirigem-se a cada pessoa atingida por esta doenga,
sobretudo as criangas, aos mais pobres, e a quantos sdo rejeitados. A Igreja ndo cessa
de se prodigalizar para combater a SIDA, através das suas instituicoes e das pessoas
que a isto se dedicam. Exorto todos a dar a prépria contribuicdo com a oragao e com a
atencdo concreta, para que quantos estdo atingidos pelo VIH conhecam a presenca do
Senhor que doa conforto e esperanca. Por fim, desejo que, multiplicando e
coordenando os esforcos, se consiga por fim e debelar esta doencga.

O Papa Bento XVI, durante a recitacdo do Angelus, no dia 29 de Novembro de 2009

AJAN: PROSSEGUIMENTO DE UMA ABORDAGEM HOLISTICA

Em Junho de 2009, quando a AJAN assinalou o seu sétimo aniversario, Philippa
Hitchen, da Radio Vaticano, fez uma entrevista de 15 minutos ao Coordenador da
AJAN, Padre Michael Czerny SJ. Seis meses mais tarde, na Jornada Mundial contra a
SIDA (1 de Dezembro), o Padre Michael deu outra entrevista a Radio Vaticano a Fabio
Colagrande, desta vez em italiano. A primeira entrevista é apresentada na integra,
seguida de excertos da segunda.

Entrevista de Philippa Hitchen

Philippa: A AJAN foi criada a 21 de Junho de 2002, pelos Superiores Jesuitas de Africa
e Madagéascar (JESAM), como umas das prioridades da Ordem, incentivando os
religiosos a acompanharem os que vivem com o HIV e a SIDA e a desenvolverem
programas adequados as diferentes circunstancias locais. Hoje em dia, os membros da
Rede desenvolvem a sua actividade em 30 paises no Continente africano, coordenados
pelo padre jesuita Michael Czerny, a partir de um gabinete em Nairobi:

MCz: A AJAN foi criada com o intuito de incentivar os Jesuitas, qualquer que seja o
local onde estejam na Africa Subsaariana, de modo a encoraja-los onde vivem, onde
trabalham e com os seus colegas, nos seus ministérios e vida comunitaria, a darem
uma resposta ao HIV e a SIDA. O mandato é vasto. Ndo é uma tarefa especifica, e ndo
ha uma maneira particular de a desenvolver. Uma consequéncia feliz da nossa missao,
sete anos mais tarde, é vermos uma lista dos nomes e o envolvimento de 200 a 300
Jesuitas em Africa que estdo realmente envolvidos de inimeras e diferentes formas.

A maior parte deles tem a sua ocupacgdo normal enquanto Jesuitas: parocos,
professores de liceu, directores espirituais, formadores, superiores, novigos e
seminaristas. Sendo Jesuitas de todos os graus e tarefas, encontraram formas de
responder a SIDA, integradas nas suas ocupagoes habituais. Além disso, ha cerca de
duas ou trés duzias de Jesuitas que estdo a fazer algo publicamente, de forma visivel e
envolvidos de forma notéria neste combate. A nossa primeira prioridade é envolver



todos, onde quer que esteja cada Jesuita, quaisquer que sejam as suas oportunidades.
A segunda prioridade - provavelmente aquela em que a maioria das pessoas pensaria -
é incentivar programas de maior envergadura explicitamente dedicados a SIDA - com
SIDA no nome ou, por assim dizer, "a porta".

Philippa: Entdo vamos falar sobre alguns desses grandes projectos - que tipos de
trabalho estdo vocés a tentar dar prioridade nesta batalha contra a doenca?

MCz: Por exemplo, num bairro pobre de Lomé, no Togo, ha um programa multi-
servicos integrado, chamado Centre Espérance Loyola (CEL - Centro de Esperanca
Loyola). As pessoas vém ao CEL para toda uma série de actividades e servigos
relacionados com a SIDA. O CEL estd intimamente ligado a um centro educativo,
também chamado Loyola, situado no mesmo complexo. Isto significa que as pessoas
podem dizer que vao ao "Loyola" sem especificarem o aspecto educativo ou da SIDA.
Muitas participam em ambas as vertentes, e é possivel atender a varias necessidades
diferenciadas.

Em contraste, em Bujumbura, no Burundi, hd um pequeno gabinete no centro da
cidade onde os colaboradores se preparam para ir até 10 paroquias distantes e
praticamente inacessiveis. Este programa especifico, que atende as necessidades das
diferentes paroquias, estd completamente descentralizado. A maior parte do trabalho é
feito a partir da carrinha que visita uma pardquia a seguir a outra, apesar de algumas
pessoas se deslocarem efectivamente ao gabinete na cidade para receberem cuidados
médicos.

Philippa: Entdo, o mais importante é dar resposta as necessidades individuais das
paroquias, comunidades, aldeias -

MCz: - e das escolas. Em Adis Abeba, ha um programa excelente que tem por base a
capelania universitaria. Os estudantes universitarios sdo incentivados e preparados
para se envolverem. Encontram pessoas seropositivas que se sentem "encerradas em
si mesmas" ou "deitadas fora", mas que, depois de receberem assisténcia, sentem que
foram "salvas" e que tém valor, sendo tratadas de novo como seres humanos. Tém
algo a fazer, contribuem para a sensibilizacdao e outras actividades, podendo tomar um
pouco conta de si mesmas.

Philippa: Em sua opinido, qual o maior desafio que existe neste trabalho? Falou de
uma enorme variedade de diferentes projectos e situacoes. Qual é para si a verdadeira
dificuldade com que ainda se depara?

MCz: Este é uma nova pastoral para a Igreja. Ha vinte e cinco anos, ndo existia; e
continuamos a descobrir até que ponto ela é extraordinariamente complexa com as
suas multiplas dimensoes.

Uma das dificuldades foi o facto de a SIDA se ter recentemente imposto a nossa
atencao e de ter sido uma questdo publica posta em grande destaque. Com o
envolvimento da ONU, da Iniciativa Bush, de Gates, de Clinton, a SIDA esteve em
primeiro plano e bem no centro, durante algum tempo. Mas agora esta a perder algum
deste protagonismo. Se vocé for analisar as suas préprias noticias, vera que se fala
muito menos da SIDA do que ha cinco ou sete anos atras.

Philippa: Isso sera por estarmos a conseguir progressos, ou essa é uma leitura errada



da situacao?

MCz: Se falarmos da Europa e da América, estamos a conseguir progressos, mas nao
é t3o verdade se estivermos a falar de Africa. E isso é parte do problema: o modo
como as pessoas olham para a SIDA € criado aqui (no Primeiro Mundo), mas ndo da
forma como a vivemos em Africa. Entdo, qual é o desafio que se nos coloca? Um dos
desafios estd em estabelecermos um compromisso a longo prazo. Nos dizemos que a
AJAN é um projecto a 100 anos. Vai demorar um século a lidar devidamente com a
SIDA, e a AJAN deve trabalhar nisto durante esses 100 anos, e ndao por menos tempo.
Tendo por base as necessidades daqueles a quem servimos e dos muitos milhares e
milhGes que ainda ndo servimos, vamos estar presentes até as necessidades ficarem
resolvidas. Isto vai demorar geragdes a concretizar, e ndao devemos distrair-nos nem
desistir s6 porque outra coisa qualquer "parece" mais urgente.

Philippa: Quando falamos de sucesso no combate contra o HIV e a SIDA, talvez a sua
definicdo de sucesso seja muito diferente. No mundo secular, sucesso talvez seja
conseguir que todos os infectados possam ser tratados com ARV's?

MCz: Conseguir que todos os doentes tomem ARV's ndo é um mau objectivo, mas de
todos os infectados, s cerca de 10-20% podem tomar ARV's, o que deixa 80-90% dos
seropositivos com muitas necessidades, que podem constituir um perigo para as outras
pessoas, que podem necessitar de apoio e cuidados pastorais, humanos e por vezes
materiais. Os fabricantes de ARV's e os financiadores destes programas de grande
nome continuam desinteressados e a ter pouca nocao da realidade. Por isso, o
complexo medicamentoso pode tratar de 10-20%, pelo menos de algumas das suas
necessidades. E os outros 80-90%?

Philippa: Estas sdo pessoas que nédo estao suficientemente doentes para tomar
ARV's?

MCz: N3o estdo suficientemente doentes para tomar ARV's, ou entdo ja estdo
demasiado doentes, ou ndo tém comida que chegue e por isso ndo podem tomar os
medicamentos, ou ndo tém dinheiro para a passagem de autocarro até a clinica onde
os vao levantar, ou ainda ndo estdo informados, ou alguém da familia pode mata-los
se eles esbocarem um gesto nessa direcgao, etc., etc.. Sao milhares e milhares e
milhares de pessoas.

A resposta da Igreja ndo comeca por sentar-se numa cadeira e fazer a pergunta O que
havemos de fazer? Onde havemos de ir num todo-o-terreno para prestar servico a
alguém? Ndo. Como Igreja, nds ja estamos la: estas sdo as nossas pessoas, 0S N0SS0S
paroquianos, os nossos estudantes. Estas sdao as familias de onde vimos e com quem
temos de continuar a estar. Essas pessoas tém de sentir com muita forca que, apesar
de serem seropositivas ou estarem de alguma forma afectadas pela SIDA, sao
membros de pleno direito da familia de Deus, da comunidade cristd e fazem parte
integrante das suas prdprias familias naturais - e tudo isto nem sempre é facil.

Philippa: Conforme disse, a assisténcia da Igreja neste dominio é extraordinaria
devido a rede de paréquias e comunidades que sempre estiveram presentes. No
entanto, assistimos recentemente e de novo a um ataque, um ataque impiedoso,
contra a visdo da Igreja em matéria de HIV e SIDA durante a visita do Papa a Africa,
que foi descrita como sendo "irrealista" e "ineficaz". Ficou surpreendido com isto?



MCz: Fiquei surpreendido por ter provocado tanta celeuma, porque nem a pergunta
nem a resposta eram grande novidade. Mas talvez tenha acabado por ser uma forma
benéfica de ventilar a questdo. A pergunta parecia ter a ver com Africa, mas o alvorocgo
que suscitou foi muito ocidental: a cultura ocidental, ou cultura global, a embater na
abordagem serena e de longo prazo que a Igreja tem relativamente a sexualidade -
uma abordagem, vé-se tdo claramente, que é tdo, tdo contra-cultural. Felizmente, a
Igreja ndo vai adaptar a sua abordagem relativamente a algo tao importante como a
sexualidade com base numa tendéncia cultural. Quando o Papa apela a humanizagéo
da sexualidade, ndo vejo como é que alguém de boa vontade possa recusar-se a
concordar que é disso que precisamos e 0 que queremos. Mas a barulheira nem sequer
foi tdo longe.

Philippa: Mas por gue motivo ha esta recusa? A questao tem claramente a ver com a
utilizacdo do preservativo como meio de prevencdo do HIV; e, no entanto, parece ser
esta a Unica questdo em torno da qual parece girar todo o debate sobre os cuidados e
a prevencédo da SIDA do ponto de vista secular.

MCz: Bom, ndo ha grande debate sobre a SIDA na perspectiva secular; ja ndo é o
topico escaldante que foi em tempos. Os grandes programas continuam, pergunto-me
se irdo sobreviver a actual crise econdmica. Para além disso, e para além de qualquer
conferéncia cientifica ocasional, ndo tenho a certeza de que haja muito interesse, nem
vejo muitos artigos publicados sobre esta questdo. Por isso, este nao foi um assunto
muito vivo no qual o Santo Padre se intrometeu, mas antes um assunto mais ou
menos adormecido que ele veio despertar.

O preservativo € um objecto concreto e um simbolo, e, por isso, € muito facil encerrar
todo este tema a volta dele. Mas em Africa, essa ndo € de certeza a questdo, e tenho a
impressdao de que, mesmo no Ocidente, toda a agitagdo na comunicagdo social ndo é
tanto a volta do preservativo como meio de prevencdo do HIV. Tem a ver com a
possibilidade propriamente dita de haver um Sim e um Nao, relativamente a questado
da sexualidade. Nao é apenas um Sim, a questdo simplesmente ndo é consensual. Ha
coisas que uma pessoa deve fazer, e coisas que nao deve fazer; ha pessoas com quem
se deve e outras pessoas com quem ndo se deve. Isto é algo relativamente ao qual a
cultura, a sociedade, a religido e a familia devem ter algo a dizer; a sexualidade ndo
depende sé do que vocé e eu sentimos no momento.

A mera sugestao tanto do Sim como do Nao é inaceitavel. Esta é a verdadeira reaccao
que o Santo Padre despoletou. Em Africa, a posicdo dele é muito apreciada porque
coincide ndo necessariamente com a forma como todas as pessoas se comportam em
todos os momentos, mas com uma nogdo de que uma sexualidade humanizada se
enquadra no tipo de comunidade humana em que queremos viver, em que a
sexualidade esta sujeita a nossa propria sensatez e disciplina.

O debate vai continuar, a questdo voltara a aparecer.

Philippa: Por que motivo sera esta opinido tao dificil de ser aceite? Que mais se pode
fazer, talvez, para por a prova e promover melhor esta visdo holistica de longo prazo
de que esta a falar?

MCz: Nao sei no contexto de que questdes a Igreja teria oportunidade de se fazer
ouvir publicamente sobre a sexualidade hoje em dia. Mas penso que uma nova
catequese sobre a sexualidade, fundamentada na frase muito simples e iluminadora,



utilizada pelo Santo Padre - "a humanizacdo da sexualidade" - seria uma boa base para
uma abordagem correcta. O que torna a sexualidade verdadeiramente humana? A
Igreja e outros grupos religiosos, morais e culturais, tém algo de importante a dizer
sobre isso. Se encontrassemos uma maneira de explorar esta direccdo, penso que toda
a sociedade beneficiaria. Caso contrario, continua a caber aos anunciantes e aos meios
de entretenimento a definicdo dos limites cada vez mais elevados de provocacao e
excitacdo. Dizer que isso corresponde a alguma forma de humanizacdo da sexualidade
é simplesmente falso.

Philippa: Olhando para o futuro, para os proximos sete anos, quais sdo as suas
maiores esperancas e maiores ambicbes?

MCz: A minha Unica, e maior esperanca, por muito modesta ou conservadora que
parega, é que possamos continuar. Espero que continuemos a envolver mais Jesuitas.
Se ha 300 Jesuitas envolvidos agora em Africa, ha ainda mais de 1000 a envolver, por
isso ha ainda muitas oportunidades para cada Jesuita fazer alguma coisa relativamente
a SIDA. E tenho muita curiosidade em saber que tipos de novos projectos vao
aparecer, porque estou bastante certo de que ndao vamos copiar os projectos que ja
existem, mas vamos encontrar novas formas de superar a SIDA em contextos
diferentes. Isso é maravilhoso.

Estou também muito esperancado de que, na Igreja em sentido mais lato, o ministério
da SIDA seja integrado de forma serena, séria e competente naquilo que a Igreja
normalmente faz. Assim, daqui a 15 anos, talvez vocé nao necessite de entrevistar
ninguém porque sera obvio, pelo menos em Africa, que a Igreja esta envolvida no
ministério da SIDA - ndo por a ONU ter soado o alarme ou por Gates ter dado milhares
de milhdes, mas porque faz parte da vida. E por ser uma parte importante e dificil da
vida, a Igreja quer estar com as pessoas, quando elas estdao a passar por essas
dificuldades. Assim, qualquer pessoa que esteja com problemas pode recorrer com
toda a confianca e normalidade a sua pardquia, a comunidade religiosa local, ao
colégio catdlico ou a capelania universitaria e encontrar ajuda compreensiva,
competente e desafiadora. Por essa acgao, ficaremos todos muito gratos.

A entrevista pode ser ouvida em Inglés no site da AJAN:
www.jesuitaids.net/go.aspx?ID=4&B2=50&P0=129&TL=1

Entrevista de Fabio Colagrande:

Fabio: A luz do recente 2° Sinodo dos Bispos para a Africa, de que forma descreveria
a abordagem da AJAN relativamente ao combate a SIDA?

MCz: Parece-me que a nossa abordagem é a que foi sublinhada no Sinodo recente -
numa so palavra, a abordagem holistica. Levamos a sério todos os aspectos da pessoa
humana, incluindo as suas relagbes - pessoais, com a familia, comunidade, cultura e
sociedade - e a nossa abordagem é a de acompanhar as pessoas, 0s jovens, 0s
adultos, os casais, os orfaos, em todas estas dimensodes.

Fabio: Conforme disse, a SIDA em Africa ndo pode ser abordada como um problema
de indole meramente médica e farmacéutica, mas como uma questdo de
desenvolvimento humano integral e de justica. Pode dar um exemplo concreto desta
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forma de enfrentar a SIDA que tem vindo a tentar promover em Africa jé hé alguns
anos?

MCz: Uma pessoa que contrai HIV ird provavelmente perder o seu emprego. A perda
do emprego &, de certa maneira, mais tragica e drastica para essa pessoa e a sua
familia do que o facto de tomar ou ndo a sua medicagao. Os medicamentos ajudam,
mas se uma pessoa nao puder trabalhar devido a estigmatizacdo, isto passa a ser uma
sentenga de morte.

Fabio: Entdo esta a sublinhar que, para além do comportamento sexual, ha outras
causas que contribuem para o alastramento do virus HIV e da SIDA, causas sociais que
ndo devem ser subestimadas, mas em vez disso devem ser enfrentadas.

MCz: A SIDA é uma janela que se abre para todos os outros aspectos da vida em
Africa. A luta contra a SIDA, contra a pobreza, contra a violéncia, transformou-se num
combate Unico e penso que 0 nosso ministério no campo da SIDA € um contributo
importante para o desenvolvimento e o futuro de Africa enquanto continente, povos e
culturas.

Fabio: Ja esté a ver resultados concretos destes sete anos de actividade?

MCz: Aquilo que fizemos foi incorporar o combate contra a SIDA no trabalho apostoélico
tipico da Companhia de Jesus em Africa: pardquias, escolas, centros de espiritualidade
e de investigagdo, instituicbes de ensino e de formagdo. O HIV ndo € uma emergéncia
a parte: faz parte da vida, € um dos desafios da vida aqui em Africa e queremos
enfrentar este aspecto, da mesma forma que enfrentamos outros aspectos importantes
da problematica africana.

Fabio: Em conjunto com o Papa, os Bispos africanos do SCEAM reafirmaram que o
problema ndo pode ser resolvido apenas com, nem depender exclusiva ou
primariamente da distribuicdo de preservativos. Concorda com isto?

MCz: Eles tém toda a razdo. Parece-me evidente que o problema esta nas decisGes
tomadas, ou nao, com respeito por si mesmo e pela outra pessoa e com fé em Deus.
Esta é a questdo principal.

Fabio: Entdo podemos dizer que, com a vossa abordagem, a componente da educacdo
e da formacao figura em primeiro lugar?

MCz: Claro. A Igreja, enquanto tal, ndo tem solucbes técnicas a propor. A Igreja é
uma comunidade de pessoas em busca de Deus e de si proprias, da sua vocagdo. A
AJAN da destaque a formacdo e as habilitagGes para a vida - ja tipicas na Igreja - e o
aspecto importante é o facto de ja estarmos presentes; a Igreja esta aqui e
acompanha as pessoas.

BENCAOS DA QUADRA FESTIVA!

S&do os desejos do Padre Michael Czerny SJ, Ekeno Augostine SJ e Allen Ottaro, e de
todo o pessoal da AJAN House.

A Rede Jesuita Africana contra a SIDA deseja-lhe paz e alegria neste Natal e ao longo
do Ano Novo. E com muita alegria que enviamos saudagoes natalicias neste ano em



gue, no més de Outubro, os bispos catdlicos estiveram reunidos em Roma no 2°
Sinodo para a Africa. Declararam na ocasido: A Igreja ndo se deixa relegar para um
segundo lugar na luta contra a SIDA e na assisténcia as pessoas infectadas e afectadas
por esta doenca em Africa. O Sinodo agradece a todos aqueles que se comprometeram
generosamente neste dificil apostolado de amor e carinho. Que Deus vos dé um Santo
e Feliz Natal e um Ano Novo abengoado, com saude e felicidade! Heri ya Krismasi na
Mwaka mpya!

E com um agradecimento especial de Natal a Redactora Associada da AJAN Danielle
Vella (Malta); aos tradutores que, durante todos os meses de 2009, possibilitaram a
AJANews comunicar a sua mensagem a toda a Africa e ao resto do Mundo: Nicole
Abbeloos e Anne-Héléne Cauwel (Italia); Isabelle Sorg (Suica); Celine Warnier de
Wailly (Franga); Mario Almeida SJ, Jodo Canigo SJ e Ana Vozone (Portugal); Monique
Boivin e Robert Czerny (Canada) e Etienne Triaille SJ (Quénia); e a Stephen Goldring
(Canada) que da mensalmente apoio técnico a transmissdo da AJANews pelo mundo
fora. Obrigado a todos e Feliz Ano Novo!

Michael Czerny SJ], Redactor e Director
Danielle Vella, Conselheira de redaccao
Ekeno Augostine Edan SJ, Redactor Associado



